
 Dopo la scuola,
il futuro.

Non sei solo !

Un Catalogo
per l’Autonomia

A cura di 
ABACO APS

www.babacoaps.com
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Promuoviamo l'inclusione
sociale e l'autonomia di
ragazzi e aduti con
disabilità intellettiva lieve
e marginalizzati.

Chi siamo

Quando la scuola finisce, molte famiglie
si trovano di fronte a un grande punto
interrogativo: e adesso, cosa succede?

“Se tuo figlio non è ancora pronto per affrontare
un percorso lavorativo o non riesce ad accedere a
un servizio di inserimento lavorativo, ABACO APS
può essere il punto di partenza giusto.”

Siamo al tuo fianco per costruire insieme
un percorso educativo che guarda al
futuro, con concretezza e attenzione.
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Formazione
all’ autonomia
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Servizi offerti

Vita adulta
autonoma

Promozione
sociale

Consulenze e
terapie



Prevenire l’isolamento
sociale

Il nostro obiettivo
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Creiamo opportunità educative e relazionali,
per aiutare tuo/a figlio/a a scoprire e coltivare
le proprie potenzialità.

Come lo faciamo?
Attraverso un progetto strutturato e
personalizzato, P.E.I - Piano Educativo
individuale, che propone attività educative,
laboratori, esperienze in piccoli gruppi,
percorsi di benessere personale, e momenti
di socializzazione, sempre con il supporto di
educatori professionali e tutor esperti.



Laboratorio
Formazione 
Lavorativa

Alcune delle attività
parte del Catalogo
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Green
Experience
con LIPU e Oasi
Palude Brabbia

Gruppi 
Arteterapia

Laboratorio
Espressività e
Creatività

Laboratorio
Percorso per la
cura di sè

Vacanze e gite
protette 



I percorsi sono pensati per aiutare i ragazzi a:
acquisire maggiore autonomia personale e sociale
potenziare le capacità relazionali ed espressive
sentirsi parte di un gruppo
vivere per alcune ore esperienze fuori casa in un ambiente
protetto, stimolante, accogliente.
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Nuove opportunità di 
socializzazione

Riduzione
dell'isolamento sociale 
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I risultati
attesi

Sviluppo delle 
competenze espressive

“Il nostro approccio parte sempre dall’ascolto.
Incontriamo le famiglie, valutiamo insieme le esigenze, e
costruiamo un Piano Educativo Individuale (PEI), condiviso,
realistico e rispettoso delle capacità e attitudini di ogni
ragazzo.” 

(Sara Gorlini Presidente Abaco Aps)



Tuo figlio
partecipa a un
laboratorio
esperienziale?
I laboratori esperienziali
avviati con la Cooperativa
ABAD sono un’opportunità
concreta per iniziare.

È da lì che può partire un
percorso più ampio,
seguito da ABACO APS,
che prosegue nel tempo e
accompagna i ragazzi
anche oltre l’esperienza
iniziale.

📍 Dove ci trovi
       ABACO APS
 📍 Via San Francesco, 62
       Inarzo (VA)
 📞 0332 948473
 🌐 www.abacoaps.com


